
Quantité Quantité Quantité Quantité

70g 70g 35g/35g 70g

70g/1pc 70g 70g 1pc/70g

170g 85g 85g 85g

85g 85g 85g

1pc 1pc 1pc

1pc 1pc

🍎  DESSERT

Les allergènes sont indiqués entre parenthèses. Menus susceptibles d’être adaptés selon les approvisionnements.

VENDREDI
09/10/2026

🥗  ENTRÉE

Salade de tomate

🍽️  PLAT PRINCIPAL

Poisson au four                                                  
(poisson, sulfites)

🥕  ACCOMPAGNEMENT

Purée de pomme de terre                    
(lait)

🔄  AUTRE CHOIX

Carottes rondelles

🧀  PRODUIT LAITIER

—

🍎  DESSERT

Marbré au chocolat                                            
(lait, œuf, gluten, soja, sulfites)

Christophine au colombo                    
(sulfites, gluten, moutarde)                               

🔄  AUTRE CHOIX

Purée de patate douce à la vanille

🧀  PRODUIT LAITIER

Yaourt sucré

🥗  ENTRÉE

Dés de melon                                          
Dés de concombre

🍽️  PLAT PRINCIPAL

Sauté de poulet sauce tamarin                                      
(gluten, sulfite, soja)

🥕  ACCOMPAGNEMENT

🍎  DESSERT

—

MARDI
06/10/2026

🥗  ENTRÉE

Céléri remoulade                                
(céleri)

🍽️  PLAT PRINCIPAL

Pois chiche

🥕  ACCOMPAGNEMENT

Pâtes                                                  
(gluten,lait)

🔄  AUTRE CHOIX

Ratatouille

🧀  PRODUIT LAITIER

Kiri                                                                      
(lait)

Compote de pomme                                   
(bio)

🍎  DESSERT

Riz blanc

🔄  AUTRE CHOIX

—

🧀  PRODUIT LAITIER

Yahourt aux fruits                                            
(lait)

🥗  ENTRÉE

Carottes râpées  

🍽️  PLAT PRINCIPAL

Colombo de poulet                                                   
(sulfites, gluten, moutarde)

🥕  ACCOMPAGNEMENT

MENU DES ECOLES PRIMAIRES
SEMAINE 41 • ANNÉE 2026

Une semaine équilibrée, gourmande et pleine de couleurs !

LUNDI
05/10/2026

JEUDI
08/10/2026

Grand Repas



Primaire
Lundi Quantité Mardi Quantité Mercredi Quantité Jeudi Quantité Vendredi Quantité

05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 09/10/2026

Entrée Feuilleté Légume 70g

Sauce 30g

Gratin de brocolis 85g

Gratin de banane jaune 85g

Pain Pain Opéra 1,5pc

Dessert Pastèque 1pc

Gouter
Pain au lait                           

(lait)
Confiture

1pc

* origine des viandes : Union Européenne

Garniture 

MENU DE LA SEMAINE 

Semaine du

Plat protidique Sauté de bœuf 70g

Origine des viandes bovines : union Européenne



MATERNELLE
Lundi Quantité Mardi Quantité Mercredi Quantité Jeudi Quantité Vendredi Quantité

05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 09/10/2026

Entrée Feuilleté Légume 50g

Plat protidique Sauté de bœuf 70g

Sauce 20g

Gratin de brocolis 75g

Gratin de banane jaune 75g

Pain Pain Opéra 1,5pc

Dessert Pastèque 1pc

Gouter
Pain au lait                           

(lait)
Confiture

1pc

* origine des viandes : Union Européenne

MENU DE LA SEMAINE 

Semaine du

Garniture 

Origine des viandes bovines : union Européenne


