
C= Collège 
P=Primaire
M=Maternelle

Lundi C P M Mardi C P M Mercredi (clsh) C P M Jeudi C P M Vendredi C P M

28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026 01/10/2026 01/10/2026

Entrée Pâté de volaille 80g 70g 50g
Salade duo carotte/

fromage râpé (lait)
80 g 70g 50g Thon /Mayonnaise 70g 50g Salade du chef

(lait)
80g 70 g 50g Papaye râpée 80g 70g 50g

Plat protidique 
choix 1

Rougail de saucisse
(gluten)

1pc 1 pc 1 pc Dhal à l'indienne 100g 70 g 50 g Pilon de poulet 1 pc 1 pc Ragoût de bœuf 100g 70g 50g Fricassée de poulet 
(sulfites)

100g 70g 50g

Sauce rougail 50g 30g 20g Sauce Tandoori 30g 20g 50 g 30g 20g Sauce fricassée 50g 30g 20g

Plat protidique 
choix 2

Rougail de morue 
(sulfite, poisson)

100g Boulette d'agneau 100g

Sauce rougail 50g 50 g 30g 20g Jus d'agneau 50g

Garniture choix 1 Patates douces
(gluten)

100g 85g 75g Riz blanc 200g 170g 150g
Purée de Pommes de 

Terre 
170g 150g

Pâte torti 
(gluten) 100g 85g 75g Gratin de chou-fleur 200g 170g 150g

Garniture choix 2 Poêlée meridio 100g 85g 75g Julienne de légumes 100g 85g 75g Riz aux épinards 200g

Produits laitiers Yaourt sucré 1 pc 1 pc 1 pc Floup 1 pc 1 pc 1 pc Crème dessert 1 pc 1 pc 1 pc

Dessert Cocktail de fruits 1 pc 1 pc 1 pc
Pommes

Compté fruits
1 pc
1pc

1 pc
1 pc

1 pc
1pc

Melon 1 pc 1 pc 1 pc

* origine des viandes: cuisse poulet(UE), cordon bleu (France) sauté de poulet (UE), ailes de poulet (France), sauté de porc (France) 

MENU DE LA SEMAINE 

Semaine du

Origine des viandes bovines : union Européenne


