
MATERNELLE VEGETARIEN

Lundi Quantité Mardi Quantité Mercredi Quantité Jeudi Quantité

04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026 07/05/2026

Entrée Giraumon râpé 50g Haricots verts 50g Bettrave 50g

Rougail de morue                
poisson

50g Pilon de poulet*                       
gluten, oeuf

1pc Nuggets végé 3pcs

Sauce champignon                        
gluten,œuf

20g Sauce barbecue 20g

Riz lentilles 150g Pâte                                         
gluten

75g
Purée d'igname                    

gluten, lait
150g

Julienne de légumes 75g

Produit laitier Vache qui rit                                      
lait

1pc Carré président                                                               
lait

1pc Gouda                                      
lait

1pc

Dessert Tartelette flan                              
lait, œuf, gluten

1pc Yaourt aux fruits             
lait

1pc Ananas 1pc

* origine des viandes: Pilon de poulet (UE), Rougail de morue (UE)

MENU DE LA SEMAINE 

Semaine du

Plat protidique 

Garniture 

Origine des viandes bovines : union Européenne



Ecole Primaire VEGETARIEN

Lundi Quantité Mardi Quantité Mercredi Quantité Jeudi Quantité

04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026 07/05/2026

Entrée Giraumon râpé 70g Haricots verts 70g Bettrave 70g

Rougail de morue                
poisson

70g Pilon de poulet*                       
gluten, oeuf

1pc Nuggets végé 4pcs

Sauce champignon                        
gluten,œuf

30g Sauce barbecue 30g

Riz lentilles 170g Pâte                                         
gluten

85g
Purée d'igname                    

gluten, lait
170g

Julienne de légumes 85g

Produit laitier Vache qui rit                                      
lait

1pc Carré président                                                               
lait

1pc Gouda                                      
lait

1pc

Dessert Tartelette flan                              
lait, œuf, gluten

1pc Yaourt aux fruits             
lait

1pc Ananas 1pc

* origine des viandes: Pilon de poulet (UE), Rougail de morue (UE)

MENU DE LA SEMAINE 

Semaine du

Plat protidique 

Garniture 

Origine des viandes bovines : union Européenne



Lundi Quantité Mardi Quantité Mercredi Quantité Jeudi Quantité Vendredi Quantité

04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026 07/05/2026 08/05/2026

Entrée 

Sandwich jambon 1pc

Sandwich jambon  
fromage 1pc

Dessert Compote 1pc

Gouter
Mandarine                                 

Moelleux chocolat                       
lait, gluten, soja

1pc

MENU DE LA SEMAINE 

Semaine du

Plat protidique 

Garniture 

Origine des viandes bovines : union Européenne


