ECOLE PRIMAIRE
servair/

sori

MENU DE LA SEMAINE

U

VEGETARIEN
S . q Quantité Mardi 2 Quantité Mercredi Quantité Quantité Vendredi Quantité
emaine du
- 01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
Entrée Carotte rapée 70g ;2Pgﬁji 70g Celeri 70g Concombre 70g
Pilon de poulet* 1pc Riz cantonais 250g Cube de thon 709 | Goujonde poulet* | 3
CEufs, moutarde gluten, ceufs, lait
Jus de poulet 30g Sauce aigre douce 30g Sauce créole 30g Coulis de tomate
L Gluten, oeufs gluten, soja, moutarde sulfites gluten
Plat protidique
Saucisse de toulouse* Nuggets de poissons
poisson, gluten, lait, oeufs
Sauce rougail 30g
Gluten
Macaroni 170g Banane jaune 859 Puree pois casse 859
i Gluten, lait lait
Garniture
Courgette vapeur 85¢ Carottes rondelles 85g
Produit laitier Edam 1pc Kiri 1pc Fripon 1pc Emmental 1pc
lait Lait lait lait
Dessert Yaourt sucré 1pc Melon 1pc Moelleux chocolat 1pc Compote 1pc
lait soja, ceufs, lait, gluten

* origine des viandes: pilon de poulet (UE), Filet de poulet (UE), saucisses de toulouse (France), goujon de poulet (Portugal)

Origine des viandes bovines : union Européenne



ECOLE MATERNELLE

servair,

sori

MENU DE LA SEMAINE

VEGETARIEN
S . q Quantité Mardi 2 Quantité Mercredi Quantité Quantité Vendredi Quantité
emaine du
- 01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
Entrée Carotte rapée 50g ;2Pgﬁji 50g Celeri 50g Concombre 50g
Pilon de poulet* 1pc Riz cantonais 200g Cube de thon sog | Goujonde poulet* | 5 .
CEufs, moutarde gluten, ceufs, lait
Jus de poulet 20g Sauce aigre douce 20g Sauce créole 20g Coulis de tomate
L Gluten, oeufs gluten, soja, moutarde sulfites gluten
Plat protidique
Saucisse de toulouse* Nuggets de poissons
poisson, gluten, lait, oeufs
Sauce rougail 20g
Gluten
Macaroni 150g Banane jaune 75g Puree pois casse 759
i Gluten, lait lait
Garniture
Courgette vapeur 75g9 Carottes rondelles 759
Produit laitier Edam 1pc Kiri 1pc Fripon 1pc Emmental 1pc
lait Lait lait lait
Dessert Yaourt sucré 1pc Melon 1pc Moelleux chocolat 1pc Compote 1pc
lait soja, ceufs, lait, gluten

* origine des viandes: pilon de poulet (UE), Filet de poulet (UE), saucisses de toulouse (France), goujon de poulet (Portugal)

Origine des viandes bovines : union Européenne



ACM Pointe Noire

servairt
sori
MENU DE LA SEMAINE
Semaine du Lundi Quantité Mardi 2 Quantité Mercredi Quantité Jeudi Quantité Vendredi Quantité
— 01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
Entrée Salade exotique 709
Plat protidique Filet de poulet* 1pc

Haricot blanc a la

rnitur 170
Garniture tomate .
Produit laitier Crémelai(tzlessert 1pe
Pig & Croq
Dessert Gluten, lait 1pc
Kiwi

* origine des viandes: pilon de poulet (UE), Filet de poulet (UE), saucisses de toulouse (France), goujon de poulet (Portugal)

Origine des viandes bovines : union Européenne




